
 

 

 

 

Mikä on Et ole yksin-pilottiseura? 

 

Et ole yksin-hankkeen tavoitteena on ennaltaehkäistä ja vähentää häirintää ja väkivaltaa 

urheilevien nuorten parissa. Pilottiseuroissa kehitetään ennaltaehkäiseviä toimenpiteitä, joita 

myöhemmin levitetään urheiluyhteisössä laajemmalle. Pilottiseurat pääsevät olemaan 

suunnannäyttäjiä häirinnän ja väkivallan ehkäisytyössä. Et ole yksin-pilottiseuraksi 

sitoutuminen antaa vahvan viestin vanhemmille ja urheilijoille, että seurassa välitetään 

nuorten hyvinvoinnista. Seurat saavat tukea Väestöliitosta ja omasta lajiliitostaan. 

 

 

Mihin Et ole yksin-pilottiseura sitoutuu? 

 

Kevät 2019 

 

Pilottiseurat levittävät alkukartoituskyselyn seuran valmentajille, vanhemmille ja nuorille 

urheilijoille ja tiedottaa Et ole yksin-palvelusta seurassaan. 

 

Kevät ja Syksy 2019 

 

Seurat tekevät sisäiset toimintaohjeet epäasiallisen käytöksen tapausten käsittelyyn valmiin 

mallipohjan avulla.  

 

Seurat kirjoittavat vanhemmille ja urheilijoille suunnatut toimintaohjeet nettisivuilleen 

epäasialliseen käytökseen puuttumisen ja eteenpäin viemiseen valmiin mallipohjan avulla. 

 

Seuroille annetaan ohjeita häirinnän ja väkivallan ennaltaehkäisyyn, joita he voivat 

halutessaan sisällyttää sääntöihinsä. 

 

Seurat levittävät EOY-palvelussa tuotettuja materiaaleja seuran vanhemmille, urheilijoille ja 

valmentajille. 

 

Seurat osallistuvat halutessaan koulutukseen tai suorittavat verkkokoulutuksen. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Kevät 2020 

 

Seurassa levitetään loppuarvioinnit seuran vanhemmille, nuorille ja valmentajille.  

 

Seurat saavat tukea seuranta-ja arviointityökalujen tekemiseen ja käyttämiseen lasten- ja 

nuorten hyvinvoinnin seuraamiseksi.  

 

 
 


